
令和５年度介護支援専門員アセスメント力向上研修実施要領 

 

１ 目的 

ケアマネジメントに必要な基本的知識とアセスメントの考え方を学び、自身の事例の振

り返りを行うことで課題分析の過程について再確認を図ることを目的とする。 

 

２ 主催 

  社会福祉法人とちぎ健康福祉協会（栃木県介護支援専門員資質向上事業指定研修実施機関） 

 

３ 日時 

  令和５年９月１８日（月・祝） ９：３０～１６：３０（受付 ９：００～） 

 

４ 研修内容 

『アセスメント思考過程の確認』 講師：ライフプラン三心 大山典昭 氏 

※栃木県介護支援専門員法定研修にて用いている TCMA 版アセスメント関連書式を用いて

ご自身の事例を使い課題分析過程の振り返りを行います。お手元にご自身の事例をご用意

の上、ご受講ください。 

 

５ 対象者 

  現に介護支援専門員として実務に従事している方 

 

６ 実施方法 

  Zoomを利用したオンラインでの研修となります。 

  オンラインでの受講環境が整わない方のために、集合による研修も設定しておりますが、

原則オンラインでの研修にご参加ください。 

※Zoomの名称及びロゴは、Zoom Video Communications,Inc.の商標または登録商標です。 

※本研修では、Zoomによる画面共有（事例の共有）は行いません。 

 

７ 集合での受講会場 

とちぎ健康の森 多目的フロア（宇都宮市駒生町３３３７－１） 

 

８ 定員 

  １００名（うち集合２４名） 

 ※先着順。定員超過により受講をお断りする場合があります。 

 

９ 受講料 

  無料 

 

10 受講にあたって 

オンラインでの受講 

（１）インターネット環境に加え、カメラ・マイクを備えたパソコン等が必要となります。ま

た、Wi-Fi 環境等がない場合、多額の通信料が発生する恐れがあるため、ご自身の通信契



約をご確認ください。 

（２）連絡（受講用 URL及び添付ファイル等）はメールで行います。「tochi-fuku.com」のドメ

インが受信できるよう設定をお願いします。なお、事務局では、各自が所有するパソコン

等の操作方法や設定に関する質問についてはお受けできません。 

（３）講義動画等の録画・録音・スクリーンショットはお断りします。また、SNS やインター

ネット等への流出等は禁止します。（録画配信は、違法行為となります。）流出等があった

場合、修了証明書の交付を取消すことがあります。 

（４）受講者本人や利用者等の個人情報がオンライン上に流出したことによりトラブルが生じ

た場合、当協会では責任を負いかねます。個人情報等はご自身で適切に管理ください。（個

人情報保護法遵守） 

（５）通信料は受講者負担となります。オンライン研修の受講により、通信料が過大に請求さ

れた場合、当協会は一切対応いたしません。 

（６）受講者の変更を行ったり、パスワードを第三者に貸与しないでください。また、講師及

び研修受講者のプライバシーの権利、名誉、その他の権利の侵害は禁止いたします。 

 集合での受講 

（１）新型コロナウイルス感染症対策としてマスクを着用し、「咳エチケット」を徹底してくだ

さい。（マスクは各自でご準備ください。） 

 

11 申込手続き 

（１）申込方法 

   申込期間内に以下のお申込みフォームからお申込みください。 

     お申込みはこちら 

（２）申込期間 

   令和５年９月４日（月）９：００ ～ ９月８日（金）１７：００ 

   ※定員に達した場合は、申込期間内であっても申込受付を終了いたします。 

 

12 受講決定 

   受講決定の連絡は行いません。定員超過により受講できない場合は、９月１２日（火）ま

でに事務局から電話で連絡します。また、９月１４日（木）に事務局から受講用 URL 等の案

内メールを申込書に記載のメールアドレス宛て送付します。URL 案内メールが届かない方は

９月１５日（金）までにご連絡ください。 

 

13 研修当日について 

オンラインでの受講 

（１）受付は Zoomへの入室により９：００から開始します。 

（２）受講用 URL 等の案内メールに添付された資料をプリントアウトし、お手元にご用意の上

ご受講ください。また、ご自身の担当事例（基本情報、アセスメントした内容がわかるも

の、ケアプラン）もご用意ください。なお、事例の様式は問いません。 

（３）Zoom参加時の名前は「申込書に記載した氏名」を表示してください。事業所名の表示は

不要です。 

集合での受講 

（１）受付は、とちぎ健康の森 多目的フロア入口にて９：００から開始します。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3afBxx-IQCZ0nQj02PWhYlJBBNyc_QbDpeWh_xLiVfyeLJA/viewform?usp=sf_link


（２）ご自身の担当事例（基本情報、アセスメントした内容がわかるもの、ケアプラン）を１

部お持ちください。なお、事例の様式は問いません。 

 

14 その他 

（１）受講者に修了証明書を交付します。 

  ※ご自身の事例の用意がない、またはお忘れの場合、修了証明書は交付しません。また、

遅刻、欠席、途中退席をした場合にも修了証明書は交付しません。 

  ※修了証明書の再発行は行いませんので、大切に保管してください。 

（２）研修に係る提出書類等により取得した個人情報については、適正に管理し、研修事務の

目的以外に使用しません。 

（３）研修をキャンセルする場合や欠席をする場合は、必ず研修事務局まで必ずご連絡くださ

い。 

 

15 問合せ先 

  とちぎ健康福祉協会 生きがいづくり課 

電話 028-600-3180 （研修当日緊急連絡先 080-5670-7847） 

Fax  028-627-2522 

  問合せ時間 8：30～17：30（土日祝日を除く） 

URL http://www.tochigi-kenkoufukushi.com/caremanager/index.html 

（問合せフォームもご利用いただけます） 

http://www.tochigi-kenkoufukushi.com/caremanager/index.html

