
 

 

                
                
                                 

                                  

                                       

                      

                           

       

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催 栃木県、社会福祉法人とちぎ健康福祉協会 
後援 宇都宮市、栃木県市長会、栃木県町村会、社会福祉法人栃木県社会福祉協議会、一般財団法人栃木県老人クラブ連

合会、公益財団法人栃木県シルバー人材センター連合会、一般社団法人栃木県医師会、一般社団法人宇都宮市医師

会、公益財団法人栃木県スポーツ協会、栃木県女性団体連絡協議会、栃木県青少年団体連絡協議会、株式会社下野

新聞社、株式会社栃木放送、株式会社エフエム栃木、株式会社とちぎテレビ、朝日新聞宇都宮総局、読売新聞宇都

宮支局、毎日新聞宇都宮支局、産経新聞社宇都宮支局、東京新聞宇都宮支局、共同通信社宇都宮支局、時事通信社

宇都宮支局、ＮＨＫ宇都宮放送局   

 

 

 

 

（第 37回全国健康福祉祭ぎふ大会栃木県予選） 

【開催日】 令和 7年 4月 20日（日）、27日（日） 

（予備日 5月 4日（日）） 

【会場】  宇都宮市柳田緑地ソフトボール場・野球場 

【参加料】 1チーム 13,000円 

【参加資格】栃木県在住の 60歳以上の方 

      （昭和 41年 4月 1日以前に生まれた方） 

【申込詳細・問い合わせ先】 裏面をご覧ください。 

              ※申込締切 令和 7年 4月 5日(土)必着 
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ねんりんピックとちぎ２０２５ スポーツ・文化交流大会競技別実施要項 

ソフトボール交流大会 

(第 37回全国健康福祉祭ぎふ大会 栃木県予選) 

１ 主  催  栃木県、（福）とちぎ健康福祉協会 

２ 主  管  栃木県ソフトボール協会 

３ 日  時  令和 7年 4月 20日(日)・4月 27日(日) (予備日 5月 4日(日)) 

        試合開始予定時間：①9:00、②10:30、③12:00 

４ 会  場  宇都宮市柳田緑地ソフトボール場・野球場 

５ 参加資格  県内在住者で 60歳以上(昭和 41(西暦 1966)年 4月 1日以前に生まれた人)とする。 

        (栃木県ソフトボール協会登録チームとする) 

６ 出場資格  チーム編成は次のとおりとする。 

 (1) チーム編成は男子で編成し、監督 1名、コーチ 2名、スコアラー1名、選手 25名以内 

とする。 

        (2) 監督、コーチ、スコアラーが選手として出場する場合は、25名以内の枠内で選手登録 

しなければならない。 

 (3) 選手は、ユニフォームにユニフォームナンバーを付けること。ユニフォームナンバーは

監督 30番、コーチ 31・32番、主将 10番とし、選手は 1番から 99番までとする。 

７ 参加申込  (1) 申込期限  令和 7年 4月 5日(土)必着 

(2) 申込先   〒320-0835 宇都宮市宮原 4-4-54 

               菊池 幸雄 方(宇都宮市ソフトボール協会) 

携帯：090-8451-8915  

 (3) 申込方法  専用参加申込書に必要事項を記入の上、封筒に朱書きで「ねんりんピッ

クとちぎソフトボール交流大会参加申込」と明記して申し込むこと。 

８ 参 加 料  1チーム 13,000 円 

    （参加料は振込みとする。振込先については、別途競技団体より通知） 

９ 監督会議  令和 7年 4月 12日(土)午後 3時から、宇都宮市総合コミュニティセンター大集会室（１Ｆ） 

        （宇都宮市明保野町 7番 1号（宇都宮市文化会館北隣） 電話 028-636-4071） 

10 競技規則  2025年度オフィシャルソフトボールルールによる。 

11 競技方法  (1) トーナメントとする。 

 (2) 全試合、80分を超えて新しいイニングに入らない時間制とし、同点の場合は、次回よ 

りタイブレークとする。 

(3) 打者・走者・ベースコーチは、ヘルメットを必ず着用すること。また、捕手は、捕手用 

ヘルメット及びスロートガード付きマスク、プロテクター、レガースを着用すること。 

（場内投球練習時、捕手は最低でもマスクを着用すること。） 

 (4) 投球距離は 13.11ｍとする。 

12 大会規定  (1) 試合の組合せは、監督会議で抽選し決定する。 

 (2) 試合球は(公財)日本ソフトボール協会検定ゴム 3号球とし、競技主管団体が用意する。 

        (3) 小雨決行とするが、競技が実施不可能なときは、翌週に延期して開催する。 

13 表  彰  優勝、準優勝、3位チームには、賞状を贈る。 

14 そ の 他   (1)  「第 36回全国健康福祉祭とっとり大会」に選手又は監督として参加した方は、「第 37

回全国健康福祉祭ぎふ大会」同一種目への参加はできない。 
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個人情報の取り扱い 

ねんりんピックとちぎ 2025スポーツ・文化交流大会（以下、「ねんりんピックとちぎ」という。）の参加申込

みにあたって収集した個人情報及び開催に際して撮影した写真は、個人情報保護に関する法令を遵守して取り

扱います。 

（１）主催者のホームページ及び主催者が発行する印刷物等への掲載並びに報道機関への提供 

【利用及び提供する個人情報】 

 ・ねんりんピックとちぎの成績優秀者の氏名・年齢・居住市町 

 ・ねんりんピックとちぎの開催に際して撮影した写真 

（２）緊急時における連絡先・医療機関・保険会社等との連絡 

【利用及び提供する個人情報】 

 ・緊急時の対応に必要な範囲 

 

ねんりんピック岐阜２０２５栃木県選手団概要 

(1) 趣 旨 

    健康及び福祉に関し、積極的かつ総合的な普及啓発活動を通じて、高齢者を中心とする国民の健康の

保持・増進、社会参加、生きがいの高揚等を図り、ふれあいと活力のある長寿社会の形成に寄与するこ

とを目的に開催される、スポーツ、文化等の総合的祭典、全国健康福祉祭(通称：ねんりんピック)に選

手の派遣及び美術展の出品を行う。 

 (2) 事業概要 

  ア 名 称  第３７回全国健康福祉祭ぎふ大会  愛称(ねんりんピック岐阜２０２５) 

  イ 主 催  厚生労働省・岐阜県・一般財団法人長寿社会開発センター 

  ウ 会 期  令和７年１０月１８日(土)～１０月２１日(火)４日間 

  エ 会場地  岐阜県内各４２市町村 

(3) 参加予定数 

  ア 派遣人数 選手１６２名(２３種目)   

  イ 出 展 数 美術展 １２点 



 

 

 

  

 

（株）足利銀行 

（一社）栃木県医師会 

（一社）栃木県歯科医師会 

栃木県信用保証協会 

（株）栃木放送 

（株）松井ピ・テ・オ・印刷 

（株）大高商事 

（一財）日本健康財団 

鈴木印刷（株） 

（有）随想社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（株）栃木銀行 

（株）アイバ 

リコージャパン（株） 

（株）ケイエムシー 

（公財）栃木県保健衛生事業団 

（公社）栃木県看護協会 

（株）エス・エス・ジー 

（株）下野新聞社 

藤﨑印刷(株) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栃木県国民健康保険団体連 会 

システム興産（株） 

（一財）栃木県老人クラブ連 会 

（株）釜屋 

（公財）栃木県シルバー人材センター連 会 

栃木交通バス（株） 

（株）井上総 印刷 

株式会社みやもと 

雪印ビーンスターク（株） 

 

         賛助 員名簿 

 私たちは、とちぎ健康福祉協会の活動の趣旨に賛同し、豊かな長寿社会づくりを応援して ます。 

で  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力をつけたい、シェイプアップしたいなど、お客様の目的に応じた運動 

メニューの提供や、専門スタッフによる健康・栄養相談ができます。 

各種健康づくり講座（フレイル予防など）や、ヨガ、骨盤体操、ZUMBA等の 

楽しいレッスンも多数用意しています。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

          とちぎ健康の森 

         健康増進施設 とちぎ健康づくりセンター 
  
〒320-8503 宇都宮市駒生町 3337-1 ☎：028-623-5566 

 【営業時間】火～土曜日 9：30～21：00・日曜・祝日 9：30～17：00 

 【休 業 日】月曜日（祝日の場合は営業し、翌平日）第 4火曜日（祝日の場合は営業） 

  【お知らせ】・LINE公式アカウント友達募集中！最新情報確認やレッスンの 

予約もできます！ご登録はこちらから⇒ 

 

 

・ご不明点ございましたらホームページや電話でご確認ください。 

とちぎ健康の森  検索 

 

 

施設利用の流れ 

施設利用講習の受講予約 

WEB 予約（24時間受付） 
または 

☎：028-623-5566 
予約受付  

火～土曜日(休業日、祝日を除く) 

9：00～17：00 

 
 

施設利用講習の受講 

 
 

施設利用カードの取得 

 
施設利用 

・温水プール ・トレーニング室 

・ランニングデッキ 

・リラクゼーションルーム・サウナ 
※小人はプールのみの利用となります。 

 


